Brandschutzunterweisung — Struktur

Die Unterweisung wird in mehrere Lektionen unterteilt, die systematisch aufgebaut sind. Jede
Lektion ist interaktiv gestaltet, um die Inhalte verstéandlich und ansprechend zu vermitteln.

Lektion 1: Grundlagen des Brandschutzes

+  Was ist Brandschutz?

+ Definition und Ziel des Brandschutzes

» Bedeutung von Pravention und SchutzmalRnahmen
. Brandursachen

+ Elektrische Geréate und Kurzschlisse

« Offenes Feuer (z. B. Kerzen)

* Menschliches Fehlverhalten (z. B. Rauchen)
. Brandklassen

* A: Feste Stoffe

* B: Flussigkeiten

* C: Gase

+ D: Metalle

* F: Fette/Ole

Lektion 2: BrandschutzmalRhahmen

+  Technische Mallnahmen
» Brandschutzvorrichtungen (z. B. Rauchmelder, Loschanlagen)
« Elektrische Sicherheit (z. B. Sicherungen, Prifung von Geraten)
. Bauliche MalRBnhahmen
* Brandwande, Fluchttreppen, feuerbestandige Tlren
. Organisatorische MalBhahmen
* Flucht- und Rettungspléane

« Evakuierungsibungen

Lektion 3: Verhalten im Brandfall
. Notfallplan
* Ruhe bewahren
* Alarm auslésen (Feueralarm, Notruf: 112)
» Evakuierung des Gebaudes

. Fluchtwege und Sammelpunkte



Nutzung markierter Fluchtwege

Sammelpunkte und Anwesenheitskontrolle
Loschversuche

Umgang mit Feuerldschern (z. B. Pull-Pin-Methodik)

Grenzen der eigenen Sicherheit beachten

Lektion 4: Feuerloscher und Loschtechniken

Arten von Feuerldéschern
Wasserloscher

Schaumléscher

Pulverléscher

CO,-Loscher

Anwendung

Anleitung zur sicheren Verwendung

Ubungsszenarien

Lektion 5: Praventive MalRBhahmen

Allgemeine Tipps

Ordnung und Sauberkeit am Arbeitsplatz
Keine offenen Flammen unbeaufsichtigt lassen
Elektrische Geréte ausschalten
RegelméaRige Schulungen
Wiederholungen und Aktualisierungen
Wartung von Geréaten

RegelmalRige Prifung der Brandschutzausriistung

Lektion 6: Erste Hilfe bei Brandverletzungen

Malnahmen bei Verletzungen
Kihlen von Verbrennungen
SofortmalRnahmen bei Rauchvergiftung
Rettungsdienst

Wichtige Informationen fir den Notruf

Umgang mit verletzten Personen



